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چکیده
ــه  ــه ای ک ــد؛ جامع ــه می ده ــه ایران در سال ۱۴۰۵ ارائ ــه از جامع ــویری چندلای ــن گزارش تص ای

در جنــگ رمضان شجاعانــه پشــت نــیروهای نظامــی و دولــت ایــستاد و با تجمــع هرشبــه در 

ــن گزارش نشان  ــل های ای ــه ها و تحلی ــه یافت ــمباران از ایران دفاع کرد. چنانچ ــر ب ــن و زی میادی

می دهــد، وضعیــت اجتماعــی ایران، نیازمنــد تدقیــق بیشتــر اســت و نمی تــوان آن را بــه 

سادگــی و تــنها با یــک یا چنــد یافتــه و نظرسنجــی تحلیــل کرد. جامعــه ایران، از ظرفیــت های 

قابــل توجهــی برای بازسازی امیــد، انــسجام اجتماعــی و تغییرخواهــی برخــوردار اســت، هــر چند 

فشارهای اقــتصادی، فرسایــش روانــی، کاهــش اعــتماد عمومــی، تجربــه جنــگ، تحولات نســلی 

ــت های  ــم سیاس ــگ و ه ــداری در جن ــم پای ــه ه ــت، اما   و البت ــه رو اس ــی روب ــیرات هویت و تغی

حمایـتـی اـقـتصادی دوـلـت ـبـر ـمـیزان اـعـتماد مردم ـبـه نظام افزوده اـسـت.

یافتــه های ایــن پیمایــش نشان می دهــد کــه جامعــه ایران بیــش از آنکــه با بــحران هویــت یا 

بــحران مشروعیــت مواجــه باشــد، با بــحران اعــتماد، نمایندگــی سیاســی، کارآمــدی حکمرانــی 

ــب  ــی در اغل ــه نهادهای حکمران ــتماد ب ــی و اع ــتماد اجتماع ــت. اع ــه رو اس ــده روب ــق آین و اف

ــت های بزرگ  ــه برای اجرای سیاس ــطحی ک ــد قرار دارد؛ س ــوزه ها در بازه ای میان ۲۵ تا ۳۰ درص ح

و بسیــج اجتماعــی در درازمــدت کافــی نیســت و از فرسایــش سرمایــه اجتماعــی حکایــت 

ــش  ــد، بخ ــی می دانن ــود را ناکاف ــد خ ــی از مردم درآم ــش از نیم ــر، بی ــوی دیگ ــد. از س می کن

بزرگــی از جامعــه خشــم، ناامیــدی و اضــطراب را تجربــه می کنــد و میــل بــه مهاجــرت در میان 

ــی قرار دارد. ــطح بالای ــل کردگان در س ــوانان و تحصی ج

با ایــن حال، داده ها هــمزمان حامــل نشانــه های مهمــی از تاب آوری و ظرفیــت های بازسازی 

ــودن  ــی ب ــه ایران ــتخار ب ــده، اف ــت ش ــگ تقوی ــس از جن ــی پ ــت مل ــد. هوی ــی هستن اجتماع

افزایــش یافتــه، اکثریــت جامعــه همــچنان کلیــت نظام سیاســی را قابــل اصلاح می داننــد 

ــی  ــوری اسلام ــوب جمه ــر در چارچ ــواهان تغیی ــهروندان خ ــوم ش ــه دو س ــک ب و نزدی

هستنــد. همچنیــن مقبولیــت نظام سیاســی، دولــت و سایــر نهادهای حکمرانــی در 

ــه  ــوز ب ــش هن ــن افزای ــد ای ــت؛ هرچن ــه اس ــی داشت ــدی افزایش ــگ رون ــس از جن ماه های پ

بازسازی اعــتماد عمومــی منجــر نشــده اســت. داده ها همچنیــن نشان می دهــد کــه هرچــه از 

تــهران بــه ســمت شــهرهای کوچک تــر و روستاها حرکــت می کنیــم، مــیزان مقبولیــت، اعــتماد 

و محبوبیــت نهادهای حکمرانــی بیشتــر می شــود و در میان افراد مســن تر و گروه های با 

ــطح بالاتری قرار دارد. ــص ها در س ــن شاخ ــز ای ــر نی ــیلات پایین ت تحص

ــه ایران ــــ از  ــج از جامع ــی رای ــت های دوقطب ــه روای ــت ک ــن گزارش آن اس ــه ای ــن یافت مهم تری
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جملــه دوگانــه های »وضــع موجــود یا برانــدازی«، »جنــگ یا تســلیم«، »دیــن یا ایران« و 

»حکومــت یا مردم« ــــ تــوان توضیــح واقعیــت اجتماعــی کشــور را ندارنــد. در اغلــب حــوزه های 

ــود را  ــی خ ــد پایگاه اجتماع ــه نتوانسته ان ــب رادیکال جامع ــی، دو قط ــی و اجتماع ــم سیاس مه

فراتــر از حــدود ۱۰ تا ۲۰ درصــد گستــرش دهنــد. در مقابــل، یــک »میانــه اجتماعــی گــسترده« 

شــکل گرفتــه اســت کــه در آن مطالباتی چــون اصلاحات اساســی، حفــظ ثبات، بهبود معیشــت، 

تقویــت هویــت ملــی، گستــرش ارتباطات بین المللــی، پرهیــز از تنــش های پرهزینــه و افزایــش 

کارآمــدی حکمرانــی بــه طــور هــمزمان دیــده می شــود.

بــه  شبیــه  شرایطــی  در  ایران  جامعــه  کــه  می دهــد  نشان  همچنیــن  پیمایــش  ایــن 

ــوب  ــه مطل ــه گذشت ــت ب ــه بازگش ــه در آن ن ــی ک ــت؛ وضعیت ــه اس ــی« قرار گرفت »اکنون زدگ

ــهروندان قرار دارد. در  ــر ش ــی در براب ــل پیش بین ــن و قاب ــده‌ای روش ــه آین ــود و ن ــی می ش تلق

ــتصادی یا  ــل اق ــک مسائ ــل ی  ح
ً
ــرفاً ــه ص ــذار ن ــش سیاستگ ــن چال ــی، مهم تری ــن شرایط چنی

ــت. ــه اس ــه جامع ــده ب ــور آین ــدن امکان تص ــه بازگردان ــخص، بلک ــی مش سیاس

بــر ایــن اساس، مهم تریــن نتیجــه ایــن گزارش آن اســت کــه مســئله اصلــی ایران در سال 

۱۴۰۵ بیــش از آنکــه بــحران مشروعیــت یا بــحران هویــت باشــد، بــحران اعــتماد، کارآمــدی 

از  فراتــر  راهــبردی کشــور  آینــده اســت. در عیــن حال، مهم‌تریــن سرمایــه  بــه  امیــد  و 

سیاســت های رضایــت ساز جعمــی  بایــد تعریــف شــود و مستلــزم یــک میانــه اجتماعــی 

گــسترده، آینده خــواه و تغییــر خــواه اســت کــه علی رغــم نارضایتــی های اقــتصادی و 

سیاســی، همــچنان ثبات، امنیــت ملــی، تغیــیرات اساســی اما تدریجــی و بهبــود شرایــط را 

بــر بی ثباتــی، گسســت اجتماعــی و رادیکالیســم سیاســی ترجیــح می دهــد.

ــه ای و  ــی سازی رسان ــتصادی، قطب ــم، فشار اق ــگ، تحری ــر جن ــه در براب ــی ک ــه اجتماع ــن میان ای

تنــش های سیاســی همــچنان از منطــق اصلاح و توافــق دفاع می کنــد، مهم تریــن فرصــت 

پیــش روی سیاســت گــذاران برای بازسازی اعــتماد عمومــی، افزایــش سرمایــه اجتماعــی و 

شــکل دهی بــه توافــق های بزرگ ملــی در سال های پیــش رو محســوب می شــود.

در این گزارش ما به چند پرسش اساسی پاسخ می دهیم:

  چرا مردم به ایران افتخار می کنند اما می خواهند مهاجرت کنند؟

  چرا مردم از وضع موجود ناراضی اند اما براندازی را هم نمی خواهند؟

  چرا مردم جنگ نمی خواهند اما تسلیم را هم نمی پذیرند؟

  چرا با وجــود اعــتراضات دی‌ماه و جنــگ چهــل روزه مــیزان محبوبیــت رییس جمهــور و 

اعــتماد بــه قــوای کشــور و نظام جمهــوری اسلامــی رونــدی صعــودی داشتــه اســت؟
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بخش اول »اعتماد عمومی«
وضعیت اعتماد اجتماعی در ایران

ــد  ــد بوده ان ــخگویان معتق ــد پاس ــرش های ایرانیان )۱۴۰۲(، ۷۵ درص ــش ارزش ها و نگ در پیمای

ــتماد«  ــل اع ــر مردم را قاب ــد »اکث ــنها 23.8درص ــد« و ت ــتماد نیستن ــل اع ــر مردم قاب ــه »اکث ک

دانسته‌انــد.

داده ها نشان می دهد:

  هرچه سن افراد افزایش می یابد، میزان اعتماد به دیگران بیشتر می شود.

  هرچه سطح تحصیلات بالاتر می رود، میزان اعتماد به دیگران کاهش می یابد.

  این الگو هم در پیمایش سال ۱۳۵۴ و هم در پیمایش ۱۴۰۲ مشاهده شده است.

  گروه سنی بالای ۵۰ سال حدود ۱۵ درصد بیش از جوانان به دیگران اعتماد دارند.

مطالعات تکمیلــی نیــز نشان می دهــد اعــتماد در حلقه های نزدیــک )خانــواده و خویشاوندان( 

بــسیار بالاســت و در برخــی مــوارد بــه بیــش از ۸۰ درصــد می رســد، اما هرچــه فاصلــه اجتماعــی 

بیشتــر می شــود، اعــتماد کاهــش می یابــد.

ــد از 26.5  ــتماد« می دانن ــل اع ــر مردم را قاب ــه »اکث ــیزان افرادی ک ــسپا، م ــر اساس داده های ای ب

درصــد در سال ۱۳۹۸ بــه 18.2 درصــد پیــش از جنــگ اخیــر کاهــش یافتــه بــود. پــس از جنــگ، 

ایــن شاخــص حــدود ۵ واحــد درصــد افزایــش پیــدا کرد.

مقایسه بین المللی

کاهــش اعــتماد اجتماعــی پدیــده ای محــدود بــه ایران نیســت. در بــسیاری از کشــورهای دنیا 

نیــز طــی دهــه های اخیــر اعــتماد عمومــی بــه دیــگران رونــدی نزولــی داشتــه اســت.

سال

1354

1402

1405

۷۹ درصد 

75 درصد 

75 درصد 

درصد افرادی که معتقدند اکثر مردم قابل اعتماد نیستند
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داده ها نشان می دهد:

نکتــه ی قابــل توجــه ایــن اســت کــه بــه صــورت میانگیــن در دیگــر کشــورهای دنیا، تحصیلات 

 با افزایــش ســطح 
ً
و فعالیــت اقــتصادی با افزایــش اعــتماد رابطــه ی مستقیــم دارد. معمــولاً

تحصــیلات و یا حضــور اجتماعــی در ظرفیــت تصمیم گــیری اقــتصادی، مــیزان اعــتماد اجتماعــی 

نیــز افزایــش پیــدا می کنــد، در حالــی کــه در ایران رابطــه ای معکــوس مشاهــده می شــود و 

 اعــتماد کمــتری بــه دیــگران دارنــد.
ً
افراد تحصیــل کرده عمــوماً

در ایران هم زمانــی ضعــف اعــتماد افقــی )اعــتماد مردم بــه یکدیگــر( و کاهــش اعــتماد عمــودی 

)اعــتماد بــه نهادهای حاکمیتــی( باعــث شــده هزینــه هــمکاری اجتماعــی بیــن نهادهای 

ــی  ــئله اصل ــر، مس ــه بیان دیگ ــد. ب ــدا کن ــش پی ــی افزای ــی و نهادهای دولتی-حاکمیت اجتماع

 پاییــن بــودن اعــتماد نیســت؛ بلکــه فقــدان نهادهای جایگزینــی اســت کــه بتواننــد در 
ً
صــرفاً

ــد. ــهیل کنن ــی را تس ــش جمع ــمکاری و کن ــتمادی، ه ــط بی اع شرای

بر اساس آمار موسسه ایپسوس از اعتماد در جهان - سال ۲۰۲۲
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از ایــن منظــر، هــدف سیاســت گذار نبایــد رسانــدن ایران بــه ســطحی آرمانــی از اعــتماد اجتماعی 

باشــد، بلکــه بایــد بــر کاهــش هزینــه های بی اعــتمادی از طریــق شفافیــت، پیش بینی پــذیری، 

تقویــت نهادهای واســط و افزایــش قابلیــت اتکای نهادهای عمومــی تمرکــز کنــد. ایــن رویــکرد 

ــت. ــر اس ــی مؤثرت ــر حکمران ــت یافتنی‌تر و از منظ ــدت دس در کوتاه م

تحلیل سیاستی

ــه  ــرف مواج ــی ص ــتصادی یا سیاس ــحران اق ــک ب ــه در سال ۱۴۰۵ با ی ــش از آنک ــه ایران بی جامع

باشــد، با یــک وضعیــت »فرسایــش روانــی فراگیــر« روبــه رو اســت. افزایــش هــمزمان خشــم، 

ــش  ــه بخ ــد ک ــت ۱۴۰۵ نشان می ده ــه آذر ۱۴۰۴ تا اردیبهش ــطراب در فاصل ــم و اض ــدی، غ ناامی

ــن  ــه ای ــت ک ــم آن اس ــه مه ــت. نکت ــد اس ــی ممت ــه فشار روان ــه در حال تجرب ــی از جامع مهم

 در همــه جــغرافیای کشــور مشاهــده می شــود و محــدود بــه تــهران یا گروه 
ً
احساسات تــقریباً

اجتماعــی خاصــی نیســت.

ــده  ــد آغاز ش ــه بع ــیرات از آذر ۱۴۰۴ ب ــن تغی ــف ای ــه عط ــد نقط ــدها نشان می ده ــه رون مقایس

اســت؛ دوره ای کــه با نااطمینانــی اقــتصاد )متاثــر از فضای پسا جنــگ ۱۲ روزه و بــحران و 

ــوده  ــمراه ب ــگ ه ــت جن ــی و در نهای ــش های سیاس ــدید، تن ــوسانات ش ــی( ، ن ــتراضات داخل اع

اســت. بــه بیان دیگــر، جامعــه نــه تــنها با فشارهای اقــتصادی، بلکــه با احساس عــدم قطعیــت 

نسبــت بــه آینــده مواجــه شــده اســت.

توصیفــی کــه مجیــد تــهرانیان در مــوج اول پیمایــش ارزش ها و نگــرش ها در سال ۱۳۵۴ با عنوان 

»اکنون زدگــی« ارائــه مــی کرد، همــچنان قابــل استفاده اســت. جامعــه نــه تمایــل بــه بازگشــت 

بــه گذشتــه دارد و نــه تصویــر روشنــی از آینــده پیــش روی خــود می بینــد. در چنیــن شرایطــی، 

ــتمال بروز رفتارهای  ــد و اح ــش می یاب ــی کاه ــل اجتماع ــود، تحم ــوتاه می ش ــی افراد ک ــق زمان اف

هیجانــی، واکنــش های اعتراضــی، انزواطلبــی اجتماعــی و مقاومــت در برابــر سیاســت های 

ــد. ــدا می کن ــش پی ــی افزای عموم

در عیــن حال، یــک تناقــض مهــم در داده ها دیــده می شــود. مردم از گستــرش دروغ، تقلــب و 

بی اخلاقــی ســخن می گوینــد، اما همــچنان بــه وجــود انصاف و کمــک بــه دیــگران باور دارنــد. 

ــتماد  ــطح اع ــه از س ــه، بلک ــن نرفت ــی ایران از بی ــه اجتماع ــد سرمای ــوع نشان می ده ــن موض ای

ــن  ــت. همی ــی کرده اس ــره عقب نشین ــدود و اخلاق روزم ــی مح ــطح همبستگ ــه س ــی ب عموم

ــد. ــی باش ــد اجتماع ــت گذار برای بازسازی امی ــه اتکای سیاس ــد نقط ــت می توان ظرفی
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پیشنهاد سیاستی:

با توجــه بــه اینکــه جامعــه در سالهای گذشتــه، بــه ویــژه در شــش ماه گذشتــه حجــم زیادی 

ــتماد  ــدم اع ــرت، ع ــه مهاج ــل ب ــدی، تمای ــی با ناامی ــه کرده و از طرف ــی را تجرب از احساسات منف

ــشنهاد کرد: ــه پی ــوان اینگون ــی ت ــوده م ــی روبرو ب اجتماع

۱. با توجــه بــه داده های اخیــر سیستــم آمــوزش و پرورش و آمــوزش عالــی ایران نیازمنــد بازنــگری 

جــدی در ساختارهای آموزشــی در جهــت ارتقا مهارت های اجتماعــی 

۲. علاوه بــر افزایــش تــوان ارتباط با نســل های جدیــد در ارکان حاکمیــت بــه ویــژه در تریبون های 

اجتماعــی، خصــوصا مذهبــی، بایــد با نگاهــی بــه تغیــیرات نگرشــی صــورت گرفتــه و تغیــیرات 

نـسـلی ـبـه ـصـورت ـجـدی تقوـیـت ـشـود.

۳. نهادهای تولیــد کننــده محتــوا در حــوزه فرهنــگ و جامعــه ماننــد حــوزه فیلم، صــدا و سیما، 

رسانــه های مکتــوب و مجازی، بایــد با تنــوع در تولیــد و بــه کار گــیری الگــوهای آمــوزش عمومــی، 

ــت های  ــودگی در سیاس ــی با گش ــه مل ــد. رسان ــی را دنبال کنن ــش شکاف اجتماع ــر کاه مسی

خــود بایــد پوشــش همــه جامعــه ایران با تمام تنــوعات اجتماعــی و سیاســی را پاســخگو باشــد. 
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بخش دوم »روان اجتماعی«
 جامعه میان خشم، ناامیدی و اکنون زدگی

خشم و عصبانیت

63.6 درصــد مردم اعلام کرده‌انــد کــه »خشــم و عصبانیــت« را بــه مــیزان زیاد تجربــه کرده انــد. 

ایــن شاخــص نسبــت بــه آذر ۱۴۰۴ حــدود ۱۲ درصــد افزایــش یافتــه اســت.

مقایســه تــهران با سایــر نقاط کشــور نشان می دهــد تفاوت محسوســی در تجربــه خشــم 

وجــود نــدارد و فاصلــه تــهران با میانگیــن کشــور حــدود ۲ واحــد درصــد اســت. همچنیــن در 

ــز استان ها و  ــز استان، مراک ــهرهای غیرمرک ــل روستا، ش ــکونت گاهی شام ــف س ــطوح مختل س

 مشابــه اســت و حــول ســطح ۶۰ درصــد با نوسانــی حــدود 
ً
تــهران، مــیزان تجربــه خشــم تــقریباً

ــد قرار دارد. ــد درص ۶ واح

غم و افسردگی

مــیزان احساس غــم و افسردگــی در تــهران رشــد بیــشتری نسبــت به سایــر نقاط کشــور داشته 

اســت. از آذر ۱۴۰۴ تا اردیبهشــت ۱۴۰۵، ایــن شاخــص در تــهران 11.5 واحــد درصــد افزایــش یافتــه، 

در حالــی کــه در سایــر ســطوح ســکونت گاهی رشــد آن حــدود ۶ واحــد درصــد بــوده اســت.

ناامیدی

ــه آذر ۱۴۰۴  ــت ب ــص نسب ــن شاخ ــد. ای ــه کرده ان ــدی را تجرب ــد مردم احساس ناامی 50.2 درص

ــت. ــه اس ــش داشت ــد افزای ــد درص ــدود ۸ واح ح

63.6 درصد
احساس خشم و عصبانیت

45.4 درصد
احساس ترس و اضطراب

5.5  )از ۱۰(
نمره میزان رضایت از زندگی

50.2 درصد
احساس ناامیدی

47.7 درصد
احساس افسردگی
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ــه آذرماه ۶  ــت ب ــه نسب ــد ک ــی را گزارش کرده ان ــد مردم احساس غمگین ــن ۴۷.۷ درص همچنی

ــت. ــه اس ــش یافت ــد افزای ــد درص واح

ناامیــدی در میان افراد زیــر ۵۰ سال بیــش از میانگیــن جامعــه اســت و هرچــه ســطح تحصیلات 

ــز میان  ــعناداری نی ــود. تفاوت م ــر می ش ــز بیشت ــدی نی ــه ناامی ــیزان تجرب ــد، م ــش می یاب افزای

روستاها، شــهرها و مراکــز استان ها مشاهــده نمی شــود.

ترس و اضطراب

۴۵.۴ درصــد مردم احساس تــرس و اضــطراب را تجربــه کرده انــد کــه نسبــت بــه آذر ۱۴۰۴ حــدود 

۸ واحــد درصــد افزایــش داشته اســت.

در مقابل، 29.3 درصد مردم اعلام کرده اند که خشم و عصبانیت را تجربه نکرده اند.

ــن  ــد ای ــد، هرچن ــرس داشته ان ــر گروه ها احساس ت ــش از سای ــی ۳۰ تا ۴۹ سال بی گروه های سن

تفاوت چشــمگیر نیســت. همچنیــن ســطح تحصــیلات تأثیــر محسوســی بــر مــیزان تجربــه 

تــرس و اضــطراب نداشتــه اســت.

رضایت از زندگی

میانگین رضایت از زندگی در اردیبهشت ۱۴۰۵ برابر با 5.55 از ۱۰ بوده است.

در سال ۱۳۹۴ این عدد 6.3 بوده و در یک روند بلندمدت کاهشی قرار داشته است.

۲۹ درصــد پاســخگویان بــه رضایــت از زندگــی خــود نمــره کمتــر از ۵ داده انــد و 9.1 درصــد نیــز 

پایین تریــن ســطح رضایــت )نمــره صفــر( را انــتخاب کرده انــد.

ــس از  ــع پ ــن در مقط ــن و خرداد ۱۴۰۴ و همچنی ــد در فروردی ــن حال، داده ها نشان می ده با ای

جنــگ، احساس تعلــق و رضایــت از زندگــی تا حــدودی افزایــش یافتــه اســت.

مقایسه بین المللی

طبــق آمار بین المللــی، ایران از ده کشوری ســت کــه شــهروندانش بالاتریــن مــیزان غــم و 

خشــم را گزارش می دهنــد. در آمار موسســه گالــوپ از سال ۲۰۲۵،  ۴۱ درصــد ایرانیان گفتــه 

بودنــد کــه غمگیننــد و ۳۷ درصــد هــم گفتــه بودنــد کــه خشــمگینند. ایــن آمار در سال جاری 

بــه مراتــب افزایــش یافتــه اســت. در آمار گذشتــه نام ایران در کنار کشــورهایی ماننــد چاد، اردن، 

ــد عراق، اردن،  ــورهایی مانن ــم، و کش ــوع خش ــش در موض ــطین و مراک ــستان، عراق، فلس ارمن
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کامبــوج، سیرالئــون، لیــبریا، کنگــو و مالاوی در حــوزه ی غــم دیــده می شــود. نکتــه مهــم اینکــه 

بالاتریــن درصــد ابراز خشــم کــه موسســه گالــوپ در ایــن سال گزارش می دهــد، ۴۷ درصــد در 

ــش از ۶۳  ــی بی ــد کم ــی سال ۱۴۰۵ ایران نشان می ده ــه نظرسنج ــی ک ــت. رقم ــور چاد اس کش

یـن رقـمـی اـسـت ـکـه در دنیا ثـبـت میـشـود. صـد اـسـت ـکـه بالاترـ درـ

برداشت جامعه از خود

در پیمایــش ارزش‌ها و نگــرش های ایرانیان سال ۱۴۰۲، حــدود ۷۰ درصــد مردم معتقدنــد تنبلــی 

در جامعــه رواج زیادی دارد و حــدود ۸۰ درصــد نیــز بــر ایــن باورند کــه تقلــب، دروغ و کلاهبرداری 

در جامعــه گسترده اســت.

در مقابــل، ۵۷ درصــد مردم همــچنان معتقدنــد انصاف و کمــک بــه دیــگران در جامعــه رواج 

دارد.

همچنیــن ۷۳ درصــد مردم معتقدنــد صفات اخلاقــی مثبــت در جامعــه نسبــت بــه گذشتــه 

کاهــش یافتــه اســت.

تحلیل سیاستی

ــک  ــد، با ی ــه باش ــرف مواج ــی ص ــتصادی یا سیاس ــحران اق ــک ب ــه ایران در سال ۱۴۰۵ با ی جامع

وضعیــت »فرسایــش روانــی فراگیــر« روبــه رو اســت. افزایــش هــمزمان خشــم، ناامیــدی، غــم و 

اضــطراب در فاصلــه آذر ۱۴۰۴ تا اردیبهشــت ۱۴۰۵ نشان می دهــد کــه بخــش مهمــی از جامعــه 

 در 
ً
در حال تجربــه فشار روانــی ممتــد اســت. نکتــه مهــم آن اســت کــه ایــن احساسات تــقریباً

ــی  ــی خاص ــهران یا گروه اجتماع ــه ت ــدود ب ــود و مح ــده می ش ــور مشاه ــغرافیای کش ــه ج هم

نیســت.

نمودار موسسه گالوپ در سال ۲۰۲۵ از بهداشت روان در کشورهای مختلف
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ــده  ــد آغاز ش ــه بع ــیرات از آذر ۱۴۰۴ ب ــن تغی ــف ای ــه عط ــد نقط ــدها نشان می ده ــه رون مقایس

ــحران ارز در  ــگ ۱۲ روزه و ب ــر از فضای پسا جن ــتصاد )متاث ــی اق ــه با نااطمینان ــت؛ دوره ای ک اس

داخــل( ، نــوسانات شــدید، تنــش های سیاســی و در نهایــت جنــگ هــمراه بــوده اســت. بــه بیان 

ــه  ــت ب ــت نسب ــدم قطعی ــه با احساس ع ــتصادی، بلک ــنها با فشارهای اق ــه ت ــه ن ــر، جامع دیگ

آینــده مواجــه شــده اســت.

توصیفــی کــه مجیــد تــهرانیان در مــوج اول پیمایــش ارزش ها و نگــرش ها در سال ۱۳۵۴ با عنوان 

»اکنون زدگــی« ارائــه مــی کرد، همــچنان قابــل استفاده اســت. جامعــه نــه تمایــل بــه بازگشــت 

بــه گذشتــه دارد و نــه تصویــر روشنــی از آینــده پیــش روی خــود می بینــد. در چنیــن شرایطــی، 

ــتمال بروز رفتارهای  ــد و اح ــش می یاب ــی کاه ــل اجتماع ــود، تحم ــوتاه می ش ــی افراد ک ــق زمان اف

هیجانــی، واکنــش های اعتراضــی، انزواطلبــی اجتماعــی و مقاومــت در برابــر سیاســت های 

ــد. ــدا می کن ــش پی ــی افزای عموم

در عیــن حال، یــک تناقــض مهــم در داده ها دیــده می شــود. مردم از گستــرش دروغ، تقلــب و 

بی اخلاقــی ســخن می گوینــد، اما همــچنان بــه وجــود انصاف و کمــک بــه دیــگران باور دارنــد. 

ــتماد  ــطح اع ــه از س ــه، بلک ــن نرفت ــی ایران از بی ــه اجتماع ــد سرمای ــوع نشان می ده ــن موض ای

ــن  ــت. همی ــی کرده اس ــره عقب نشین ــدود و اخلاق روزم ــی مح ــطح همبستگ ــه س ــی ب عموم

ــد. ــی باش ــد اجتماع ــت گذار برای بازسازی امی ــه اتکای سیاس ــد نقط ــت می توان ظرفی

پیشنهاد سیاستی:

با توجــه بــه اینکــه جامعــه در سالهای گذشتــه، بــه ویــژه در شــش ماه گذشتــه حجــم زیادی 

ــتماد  ــدم اع ــرت، ع ــه مهاج ــل ب ــدی، تمای ــی با ناامی ــه کرده و از طرف ــی را تجرب از احساسات منف

ــه: ــر کرد ک ــه تفسی ــوان اینگون ــوده را می‌ت ــی روبرو ب اجتماع

۱. با توجــه بــه داده های اخیــر سیستــم آمــوزش و پرورش و آمــوزش عالــی ایران نیازمنــد بازنــگری 

جــدی در ساختارهای آموزشــی در کشــور اســت. 

ــورت  ــه ص ــد ب ــی، بای ــوصا مذهب ــی، خص ــونهای اجتماع ــد در تریب ــل جدی ــوان ارتباط با نس ۲. ت

جــدی تقویــت شــود. ایــن می توانــد از طریــق انــتساب روحانیــون جــوان، معتــدل، خوش فکــر 

و آشنا ـبـه زبان نـسـل  جدـیـد باـشـد.

ــوع در  ــد با تن ــوب و مجازی، بای ــه‌های مکت ــداوسیما، رسان ــد ص ــی مانن ــون های عموم ۳. تریب

ــی را دنبال  ــش شکاف اجتماع ــر کاه ــی، مسی ــوزش عموم ــوهای آم ــیری الگ ــه کار گ ــد و ب تولی

نـد. کنـ
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بخش سوم »هویت، تعلق ملی و میل به مهاجرت«

ــی  ــن توزیع ــخگویان چنی ــد؟« پاس ــی می کنی ــه معرف ــود را چگون ــش »خ ــه پرس ــخ ب در پاس

داشته‌انــد:

داده ها نشان می دهــد پــس از جنــگ، گرایــش بــه هویــت ملــی با محوریــت »ایران« افزایــش 

یافتــه و ســهم هویــت های قومــی کاهــش پیــدا کرده اســت.

در تهران، هویت ملی برجسته تر است:

  ۵۰ درصد خود را »ایرانی« معرفی می کنند.

  28.1 درصد »ایرانی مسلمان« هستند.

 »مسلمان« را به عنوان هویت اصلی خود معرفی می کنند.
ً
  کمتر از یک درصد صرفاً

  4.9 درصد هویت قومی را در اولویت قرار می دهند.

  حدود ۱۵ درصد خود را »شهروند جهانی« می دانند.

هرچه از تهران به سمت شهرهای کوچک تر و روستاها حرکت می کنیم:

  هویت ملی کاهش می یابد.

  هویت ایرانی ـ اسلامی افزایش پیدا می کند.

  تعلق دینی بیشتر می شود.

  هویت قومی پررنگ تر می شود.

  گرایش به هویت جهان شهری کاهش می یابد.

36.8%ایرانی

%4.4

%33.9

%12.4

%11.6

ایرانی مسلمان

مسلمان

هویت قومی )فارس، ترک، کرد و...(

شهروند جهانی

نوع هویت
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از منظر نسلی نیز روند قابل توجهی مشاهده می شود:

   نسل های جوان تر بیش از نسل های مسن تر خود را »ایرانی« معرفی می کنند!

  در سنین بالاتر، هویت ترکیبی »ایرانی ـ مسلمان« سهم بیشتری دارد.

  هرچه سطح تحصیلات بالاتر می رود، هویت ملی تقویت می شود.

  در مجمــوع، 85.6 درصــد پاســخگویان اعلام کرده‌انــد کــه بــه ایرانــی بــودن خــود افــتخار 

ــت. ــوده اس ــد ب ــدود ۸۳ درص ــص در سال ۱۴۰۲ ح ــن شاخ ــد. ای می کنن

دینداری و روزه داری

در اردیبهشت ۱۴۰۵:

   29.8 درصد گفته‌اند تمام روزه های ماه رمضان را گرفته اند.

   51.7 درصد گفته اند هیچ روزه ای نگرفته اند.

در تهران:

  23.3 درصد تمام روزه ها را گرفته اند.

  51.7 درصد هیچ روزه ای نگرفته اند.

روند بلندمدت نشان می دهد:

   در سال ۱۳۵۴ حدود ۷۹ درصد مردم اعلام کرده بودند تمام روزه ها را می گیرند.

  این شاخص در پیمایش سال ۱۴۰۲ به ۴۲ درصد رسیده بود.

   در سال ۱۴۰۵ به حدود ۳۰ درصد کاهش یافته است.

رابطــه معکــوس  روزه داری  و  همــچنان هماننــد سال ۱۳۵۴، میان ســطح تحصــیلات    

دارنــد. روزه داری  بــه  بیــشتری  الــتزام  پایین تــر،  تحصــیلات  با  افراد  و  می شــود  Iraمشاهــده 
nW
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میل به مهاجرت

در پاسخ به پرسش »اگر شرایط فراهم باشد مهاجرت می کنید؟

این عدد در پیمایش ۱۴۰۲:

  ۳۸ درصد تمایل به مهاجرت

  ۶۰ درصد عدم تمایل به مهاجرت بوده است.

الگوهای جمعیتی نشان می دهد:

  حدود ۴۵ درصد افراد زیر ۲۹ سال تمایل به مهاجرت دارند.

 نیمی از افراد دارای تحصیلات دانشگاهی تمایل به مهاجرت دارند.
ً
  تقریباً

  هرچه از تهران به سمت روستاها حرکت می کنیم، میل به مهاجرت کاهش می یابد.

تحلیل سیاستی

مهم تریــن یافتــه ایــن بخــش آن اســت کــه بــرخلاف برخــی روایــت های رایــج، هویــت ملــی در 

ایران نــه تــنها تضعیــف نشــده بلکــه در مقطــع پــس از جنــگ تقویــت شــده اســت. افزایــش 

افــتخار بــه ایرانــی بــودن از ۸۳ درصــد در سال ۱۴۰۲ بــه ۸۵.۶ درصــد در سال ۱۴۰۵ و رشــد ســهم 

افرادی کــه خــود را پیــش از هــر چیــز »ایرانــی« معرفــی می کننــد، نشان می دهــد کــه همــچنان 

در مقابــل تهدیــدهای خارجــی حــس وطن دوستــی و هویــت ملــی در ایران قوی ســت.

با ایــن حال، هــمزمان دو رونــد مــوازی در جامعــه دیــده می شــود: تقویــت هویــت ملــی و 

کاهــش دینــداری فردی. افــت نــرخ روزه داری از ۷۹ درصــد در سال ۱۳۵۴ بــه حــدود ۳۰ درصــد در 

سال ۱۴۰۵ نشان می دهــد کــه بخشــی از جامعــه در حال بازتعریــف نسبــت خــود با دیــن اســت.

ــه ایران« و »تمایــل بــه مانــدن در ایران« اســت.  دومیــن یافتــه مهــم، شکاف میان »افــتخار ب

در حالــی کــه بیــش از ۸۵ درصــد بــه ایرانــی بــودن خــود افــتخار می کننــد، یک ســوم جامعــه 

و نزدیــک بــه نیمــی از جــوانان و تحصیــل کردگان در صــورت فراهــم شــدن شرایــط، تمایــل بــه 

ــد. ایــن موضــوع نشان می دهــد مســئله اصلــی بــحران هویــت نیســت، بلکــه  مهاجــرت دارن

66.2   خیر33٪   بله
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شکاف میان تعلــق عاطفــی بــه ایران و ارزیابــی افراد از فرصــت های آینــده در کشــور اســت.

 بــه مشارکــت 
ً
همچنیــن داده های دفاع از وطــن نشان می دهــد کــه وطن دوستــی لزوماً

سیاســی یا نظامــی ترجمــه نمی شــود. بــسیاری از افراد ممکــن اســت تعلــق ملــی بالایــی 

داشتــه باشنــد، اما بــه دلایــل سیاســی، اجتماعــی یا اقــتصادی حاضــر نباشنــد ایــن تعلــق را از 

طریــق مشارکــت در کمپیــن های رســمی نشان دهنــد. از ایــن منظــر، تعــداد ثبــت نام کننــدگان 

ــن  ــل ای ــوان دلی ــد بت ــر کرد. شای ــی تعبی ــش وطن دوست ــه کاه ــد ب ــدا را نبای ــش جان ف در پوی

موضــوع را تــرس از قضاوت های مخالفیــن، و در برخــی از مــوارد تصــور جناحــی تعریــف شــدن 

ــوان کرد. ــمت مردم عن از س

ایــن نکتــه توجــه را جلــب می کنــد  ایران نگاه کنیــم،  وقتــی بــه سیاســت های رسانــه در 

ــی  ــه های ارتباط ــق شبک ــم از طری ــش خش ــمنان ایران افزای ــه ای دش ــن ابزار رسان ــه بزرگتری ک

فارســی زبان در میان ایرانیان بــوده اســت. در مرور وضعیــت سلامــت روان جامعــه و همچنیــن 

ــه نقــش مهمــی در درک اعضای جامعــه از محیــط  در موضــوع اعــتماد افقــی و عمــودی،  رسان

پیرامــون خــود دارد. بنابرایــن اصلاح رویــکرد رسانــه بزرگ و  ملــی بــه نحــوی کــه از تضاد و تنــش 

و افزایــش بی اعــتمادی و خشــم بــه هــر یــک از نهادهای جامعــه )از مســئولان سیاســی رقیــب 

داخلــی گرفتــه تا هنرمنــدان و ورزشکاران( اجــتناب کنــد، خــود ابزاری دفاعــی برای امنیــت ملــی 

ایران محســوب می شــود. 

پیشنهاد سیاستی:

ــر نهادها و  ــه، سای ــه گان ــوای س ــون های ق ــژه تریب ــه وی ــف ب ــون های مختل ــئولان در تریب مس

رسانــه ها بــه ویــژه صــدا و سیما و بایــد از دوقطبــی سازی میان ایران و دیــن پرهیــز کننــد. همــه 

Iraمردم  بایــد هویــت خــودشان را در قاب رسانــه های ملــی و در کلام مســولان ببیننــد و بشنونــد.
nW

ire



15

بخش چهارم »معیشت«

 فشار هزینه های زندگی، امنیت غذایی و انتظارات اقتصادی

 

نان و سیاست آزادسازی قیمت 

57.2 درصد پاسخگویان از قیمت فعلی نان رضایت ندارند.

همچنیــن ۷۲ درصــد مردم با ایــن ایــده کــه قیمــت نان آزاد شــود و در مقابــل مبلغی بــه کالابرگ 

یا یارانــه اضافــه شــود مخالــف هستنــد. این نسبــت در تــهران بــه 76.1 درصد می رســد.

میزان مخالفت با این سیاست در تمام گروه های سنی و تحصیلی بالای ۶۰ درصد است.

رونــدها نشان می دهــد از شــهریور ۱۴۰۲ تا اردیبهشــت ۱۴۰۵ مــیزان نارضایتــی از قیمــت نان 

ــت. ــده اس ــر ش ــش از دو براب بی

ــر  ــت نان کمت ــت از قیم ــم رضای ــت می کنی ــور حرک ــز کش ــمت مرک ــه س ــون ب ــه از پیرام هرچ

می شــود. در تــهران نیــز مــیزان رضایــت از قیمــت نان طــی یــک سال گذشتــه حــدود ۲۰ واحــد 

ــت. ــه اس ــش یافت ــد کاه درص

ایــن داده ها نشان می دهــد بخــش مهمــی از جامعــه نسبــت بــه توانایــی دولــت در کنــترل بازار 

و جــبران آثار آزادسازی قیمــت ها از طریــق کالابــرگ ابهام دارنــد.

۵۷.۲ درصد
عدم رضایت از قیمت بالای نان
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مصرف گوشت قرمز

الگوی مصرف

در فاصله شهریور ۱۴۰۴ تا اردیبهشت ۱۴۰۵:

   جمعیت فاقد مصرف گوشت قرمز حدود ۱.۵ واحد درصد کاهش یافته است.

ــش  ــد کاه ــد درص ــد 1.6واح ــرف می‌کنن ــت مص ــد بار در سال گوش ــه چن ــداد افرادی ک    تع

یافتــه اســت.

ــش  ــد افزای ــد درص ــد 3.9 واح ــرف می‌کنن ــت مص ــد بار در ماه گوش ــه چن ــداد افرادی ک    تع

یافتــه اســت.

 ثابت مانده است. 
ً
   مصرف هفتگی تقریباً

ایــن رونــد نشان می دهــد بخشــی از خانــوارهای کم درآمــد توانسته انــد مصــرف گوشــت 

قرمــز خــود را افزایــش دهنــد.

پیش تــر نسبــت مصــرف گوشــت قرمــز در دهــک دهــم نسبــت بــه دهــک اول حــدود ۱۰ بــه ۱ 

بــوده اســت و در مقایســه دهــک هشتــم و اول حــدود ۵ بــه ۱ گزارش شــده اســت.

هیچ گاه

%10%29.8%3.2
هر روز   چند بار در هفته
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مصرف گوشت مرغ

الگوی مصرف:

در فاصله شهریور ۱۴۰۴ تا اردیبهشت ۱۴۰۵:

   افراد فاقد مصرف مرغ حدود یک واحد درصد کاهش یافته اند.

    مصرف سالانه 0.3 واحد درصد افزایش یافته است.

    مصرف ماهانه 3.8واحد درصد افزایش یافته است.

    مصرف هفتگی 2.5 واحد درصد کاهش یافته است.

   نسبــت مصــرف مــرغ بیــن دهــک دهــم و اول حــدود 1.7 بــه ۱ و بیــن دهــک هشتــم و اول 

حــدود 1.5 بــه ۱ بــوده اســت کــه نشان می دهــد مــرغ همــچنان یکــی از اصلی تریــن اقلام سبــد 

غذایــی همــه دهک هاســت.

مصرف برنج

الگوی مصرف:

در فاصله شهریور ۱۴۰۴ تا اردیبهشت ۱۴۰۵:

 ثابت مانده است.
ً
   عدم مصرف تقریباً

   مصرف سالانه حدود یک واحد درصد کاهش یافته است.

 ثابت بوده است.
ً
   مصرف ماهانه تقریباً

   مصرف هفتگی ۵ واحد درصد افزایش یافته است.

این روند نشان می دهد دسترسی خانوارها به برنج نسبت به سال قبل بهبود یافته است.

هیچ گاه

%2.9%49.9%5.8
هر روز   چند بار در هفته

هیچ گاه

%1.1%49.5%33.4
هر روز   چند بار در هفته
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تأمین مواد غذایی

در پاسخ به پرسش درباره وضعیت تامین مواد غذایی:

   در مجموع بیش از ۸۱ درصد مردم در تأمین مواد غذایی با درجاتی از مشکل مواجه هستند.

   از مرداد تا آذر ۱۴۰۴ روند مشکلات غذایی افزایشی بوده، اما از آذر تا اردیبهشت ۱۴۰۵ کاهش یافته 

است.

   تهران حدود ۱۵ واحد درصد کمتر از میانگین کشور با مشکل تأمین مواد غذایی مواجه است.

   روستاییان، افراد کم سواد و گروه سنی بالای ۵۰ سال بیشترین فشار را در این حوزه تجربه می کنند.

تامین هزینه های درمان

در پاسخ به پرسش درباره وضعیت تامین هزینه های درمان:

   سه چهارم جامعه در تامین هزینه های درمان با مشکل مواجه هستند.

   در فاصلــه مرداد تا آذر ۱۴۰۴ مــیزان افراد دارای مشــکل شــدید ۱۳ واحــد درصــد افزایــش یافــت، اما تا 

اردیبهشــت ۱۴۰۵ حــدود ۳ واحــد درصــد کاهــش پیــدا کرد.

   در میان افراد بالای ۵۰ سال، از هر سه نفر دو نفر در تامین هزینه های درمان با مشکل مواجه اند. 

درآمد و هزینه خانوار

در تهران سهم گروه دارای پس انداز 11.2درصد است.

ــد 8.8  ــدشان کفاف مخارج را نمی ده ــه درآم ــداد افرادی ک ــت ۱۴۰۵ تع از مرداد ۱۴۰۴ تا اردیبهش

واحــد درصــد افزایــش یافتــه اســت.

24.9%   مشکلی نداریم31.5% تا حدی مشکل داریم43.3% خیلی مشکل داریم

 %54 
 درآمد کفاف مخارج را

نمی دهد 

%37.5

 مخارج را پوشش می دهد
اما پس انداز نداریم

%7.8

  هم مخارج را تأمین می کنیم
و هم پس انداز داریم

18.7%   مشکلی نداریم42.8% تا حدی مشکل داریم38.3% خیلی مشکل داریم
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پیش بینی پاسخگویان از وضعیت اقتصادی کشور

در تهران:

    63.8 درصد معتقدند وضعیت بدتر خواهد شد.

    تنها ۱۶ درصد انتظار بهبود دارند.

با ایــن حال در مقایســه با سال ۱۴۰۲، مــیزان بدبینــی اقــتصادی کاهــش یافتــه اســت. در آن سال 

بیــش از ۷۰ درصــد مردم معتقــد بودنــد وضعیــت اقــتصادی کشــور بدتــر خواهــد شــد.

علت اصلی مشکلات اقتصادی کشور

در همــه گروه های سنــی و جغرافیایــی، ناکارآمــدی مدیریتــی مهم تریــن عامــل مشــکلات 

ــت. ــده اس ــه ش ــور شناخت ــتصادی کش اق

تأثیر محاصره اقتصادی

ــتلال در  ــب اخ ــتصادی و فشارهای آمریکا موج ــره اق ــه محاص ــد ادام ــد مردم معتقدن ۶۲ درص

ــد. ــد ش ــت ها خواه ــن کالاها و ثبات قیم تأمی

در مقابل، ۲۱.۴ درصد معتقدند ادامه این وضعیت مشکل خاصی ایجاد نخواهد کرد.

 %57.6
بدتر خواهد شد

 %46.9
 ناکارآمدی 
مسئولان

 %12
تغییری نمی کند

 %26.3
فساد

 %21.2
بهتر خواهد شد

 %20.7
 تحریم های

خارجی
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تحلیل سیاستی

تصویــر کلــی معیشــت در جامعــه را می تــوان »فشار بالا هــمراه با تاب آوری نسبــی« توصیــف 

کرد. بیــش از نیمــی از خانــوارها اعلام می کننــد درآمــدشان کفاف هزینــه های زندگــی را نمی دهــد 

ــن  ــد. همچنی ــکل مواجه ان ــه های درمان با مش ــن هزین ــه در تأمی ــه چهارم جامع ــدود س و ح

بیــش از ۸۰ درصــد مردم درجاتــی از دشــواری در تأمیــن مــواد غذایــی را گزارش می کننــد. ایــن 

ــت. ــه اس ــره جامع ــئله روزم ــن مس ــچنان مهم تری ــی هم ــد فشار معیشت ارقام نشان می ده

ــی  ــی، برخ ــور عموم ــرخلاف تص ــد. ب ــز نشان می ده ــم را نی ــه مه ــک نکت ــن حال داده ها ی با ای

ــش  ــد. افزای ــود یافته ان ــل بهب ــه سال قب ــت ب ــی در سال ۱۴۰۵ نسب ــرف غذای ــص های مص شاخ

مصــرف ماهانــه گوشــت قرمــز، افزایــش مصــرف هفتگــی برنــج و کاهــش تعــداد خانــوارهای 

فاقــد مصــرف گوشــت، نشانه هایــی از اثرگــذاری نسبــی سیاســت های حمایتــی از جملــه 

کالابــرگ و حمایــت های غذایــی اســت. همچنیــن رونــد مشــکلات تأمیــن مــواد غذایــی و درمان 

ــت. ــه اس ــود یافت ــدی بهب ــس از آذر ۱۴۰۴ تا ح پ

در حــوزه ادراک عمومــی اقــتصاد، مهم تریــن نکتــه شکاف میان »علــت مشــکلات« و »راه حــل 

مشــکلات« اســت. مردم بیــش از آنکــه تحریــم را علــت اصلــی مشــکلات بداننــد، ناکارآمــدی و 

فساد را مســئول وضعیــت اقــتصادی می داننــد. با ایــن حال هــمزمان اکثریــت جامعــه معتقــد 

اســت ادامــه فشارهای خارجــی می توانــد وضعیــت تأمیــن کالا و ثبات قیمــت ها را وخیم تــر 

کنــد. ایــن موضــوع نشان می دهــد افکار عمومــی، مشــکلات اقــتصادی را حاصــل برهم کنــش 

عوامــل داخلــی و خارجــی می‌دانــد، اما ســهم بیــشتری برای متغــیرهای داخلــی قائــل اســت.

بــر اساس یافتــه هایــی از سایــر سنجــش ها، نکتــه مهــم دیگــر کاهــش نسبــی بدبینــی 

اقــتصادی نسبــت بــه سال ۱۴۰۲ اســت. اگرچــه اکثریــت مردم همــچنان آینــده اقــتصاد را منفــی 

ارزیابــی می کننــد، اما ســطح امیــد بــه بهبــود اقــتصاد نسبــت بــه دو سال قبــل افزایــش یافتــه 

ــه و   فرو نریخت
ً
ــوز کاملاً ــه هن ــتصادی جامع ــتظارات اق ــد ان ــه نشان می ده ــی ک ــت؛ موضوع اس

ــود دارد. ــوک وج ــه دور از ش ــم‌های ب ــم آن با تصمی امکان ترمی

ایــن وضعیــت تــقریبا در همــه دولــت های پــس از اعمال تحریــم ها یــکسان اســت. در صورتــی 

ــر تحریــم کاهشــی  کــه شاخــص های اقــتصادی نشان می دهنــد در بازه زمانــی ۹۳ تا ۹۵ کــه اث
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بــوده ما در شاخص های رشــد و تــورم بهترین وضعیــت را داشتیــم. مطالعات ارتباطات اجتماعی 

ــوان  ــه عن ــم ب ــش تحری ــی نق ــت داخل ــواهای سیاس ــل مناقشات و دع ــه دلی ــد ب نشان می ده

علــت اصلــی مشــکلات اقــتصادی و معیشتــی نادیــده گرفتــه شــده و مسالــه بــه نحــوی بیان 

ــن  ــت. ای ــدرت اس ــب در ق ــی رقی ــدی گروه های سیاس ــرفا ناکارآم ــکلات ص ــت مش ــه عل ــده ک ش

وضعیــت با توجــه بــه شــواهد خیابانــی و رسانــه ای در همیــن دوران جنــگ نیــز قابــل مشاهده 

ــت  ــه دول ــره ها ب ــم  و محاص ــر تحری ــمن و اث ــم دش ــه جای تهاج ــکلات ب ــه مش ــه ریش ــت ک اس

ــود. ــل داده می ش تقلی

پیشنهاد سیاستی:

1. سیاستگــذار بایــد بتوانــد بــه دور از دعــواهای سیاســی داخلــی نقــش تحریــم و محاصــره را در 

پیدایــش وضعیــت اقــتصادی کشــور بــه مردم تبییــن کنــد.

2. تــداوم سیاستهای تاب آوری معیشتــی نظیــر ارائــه کالابــرگ، یــک سیاســت مفیــد و درســت 

در ایــن شرایــط اســت.
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بخش پنجم »سیاست روز«

اعتماد، مقبولیت و تقاضای اصلاح

محبوبیت رئیس جمهور

ــت زیاد یا  ــور در میان آنها »محبوبی ــه رئیس جمه ــد ک ــخگویان اعلام کرده‌ان ــد پاس 24.3 درص

ــی زیاد« دارد. خیل

ایــن شاخــص از مرداد ۱۴۰۳ کــه محبوبیــت رئیس جمهــور ۴۶.۳ درصــد بــود، با کاهــش حــدود 

۲۲ واحــد درصــدی بــه 24.3 درصــد رسیــده اســت. ایــن رونــد محبوبیــت در دو سال گذشتــه با 

فراز و نشیــب وابستــه بــه رخــدادهای کشــور و تصمــیمات دولــت هــمراه بــوده اســت.

محبوبیــت   ۱۴۰۵ اردیبهشــت  تا   ۱۴۰۴ بهمــن  از  کــه  اســت  ایــن  توجــه  قابــل  نکتــه 

ــت. ــدا کرده اس ــودی پی ــدی صع ــه و رون ــش یافت ــد افزای ــد درص ــور 6.3 واح رئیس‌جمه

رئیس جمهور پزشکیان همچنان در میان:

    افراد بالای ۵۰ سال،

    افراد دارای تحصیلات کمتر از دیپلم،

    روستاییان،

    و ساکنان شهرهای غیرمرکز استان

محبوبیت بیشتری دارد.

23.1٪ زیاد و خیلی زیاد

59.1٪ کم و خیلی کم 

25.4٪ زیاد و خیلی زیاد

59.7٪ کم و خیلی کم 

30.8٪ زیاد و خیلی زیاد

54٪ کم و خیلی کم 

28.8٪ زیاد و خیلی زیاد

57.3٪ کم و خیلی کم 

58.9٪قابل قبول  

29.7٪ غیرقابل قبول 

61.2٪ کم و خیلی کم 

20.9٪ کم و خیلی کم 

اعتماد به 
مجلس

اعتماد به 
دولت

 اعتماد به
قوه قضاییه

اعتماد به 
صداوسیما

قابل قبول بودن 

کلیت نظام 

جمهوری اسلامی

ارزیابی از توانایی 

مسولان در حل 

مشکلات کشور
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ارزیابی سیاست ها و اقدامات دولت

    ۳۱.۷ درصد سیاست‌ها و اقدامات رئیس جمهور را تأیید می کنند.

    جــوانان، افراد دارای تحصــیلات دانشگاهــی و ساکنان مراکــز استان ها بیــش از سایــر گروه ها 

منتقــد عملــکرد دولــت هستند.

ــب نهادهای  ــه اغل ــتماد ب ــت ۱۴۰۵ اع ــه آذر ۱۴۰۴ تا اردیبهش ــه در فاصل ــم اینک ــه مه     نکت

ــت. ــه اس ــش یافت ــد افزای ــد درص ــدود ۷ واح ــط ح ــور متوس ــه ط ــی ب حاکمیت

    بیشتریــن ســطح اعــتماد در میان افراد بالای ۵۰ سال، افراد کم ســواد، روستاییان و ساکنان 

شــهرهای غیرمرکــز استان مشاهــده می شــود.

    در تــهران، اعــتماد بــه دولــت، مجلــس و صــداوسیما در ایــن دوره رشــد داشتــه، اما اعــتماد 

بــه قــوه قضائیــه حــدود ۴ واحــد درصــد کاهــش یافتــه اســت.

ارزیابی توانایی مسئولان

    ۲۰.۹ درصــد معتقدنــد مســئولان توانایــی »زیاد یا خیلــی زیاد« برای حــل مشــکلات کشــور 

دارنــد.

    رونــد ایــن شاخــص نشان می دهــد اعــتماد بــه تــوان مدیریتــی مســئولان از خرداد تا مرداد 

۱۴۰۴ افزایــش یافتــه، اما پــس از آن رونــدی نزولــی پیــدا کرده اســت.

مقبولیت نظام جمهوری اسلامی

    58.9 درصد پاسخگویان کلیت نظام جمهوری اسلامی را قابل قبول می دانند.

    نکتــه مهــم اینکــه از زمان آغاز بکار دولــت چهاردهــم تا اردیبهشــت ۱۴۰۵، مقبولیــت نظام 

جمهــوری اسلامــی حــدود 12.5 واحــد درصــد افزایــش یافتــه اســت.

Ira    این افزایش در همه گروه های سنی، تحصیلی و جغرافیایی مشاهده می شود.
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راه حل مشکلات کشور از نگاه مردم

در مجمــوع 65.6 درصــد پاســخگویان خــواهان اصلاح کشــور در چارچــوب جمهــوری اسلامــی 

هستنــد.

ــهم حامیان  ــه، س ــش یافت ــی افزای ــداران اصلاحات اساس ــهم طرف ــز س ــه نی ــک ماه گذشت در ی

اصلاحات محــدود کاهــش یافتــه و ســهم طرفــداران برانــدازی تــنها رشــد اندکــی داشتــه اســت.

تحلیل سیاستی

ــه  ــتماد مردم ب ــیزان اع ــی م ــه نزدیک ــه ب ــه اولا  با توج ــت ک ــن داده ها آن اس ــن پیام ای مهم تری

نهادهای حاکمیتــی کــه همگــی در بازه بیــن ۲۰ تا ۳۰ درصــد قرار دارنــد در دیــد مردم ارکان 

مختلــف نظام از هــم جــدا  نیستنــد. ایــن یعنــی اینکــه مردم سیاســت های اعمالــی در کشــور 

ــی-  ــب یا انقلاب ــگرا- اصلاح طل ــه اصول ــر دوگان ــیری دیگ ــه تعب ــد. ب ــی می کنن ــه ارزیاب را یکپارچ

اصلاح طلبــی در ساختار حاکمیــت دیــده نمی شــود. نکتــه دیگــر اینکــه فضای سیاســی ایران را 

حتــی نمی تــوان با دوگانــه »حامــی وضــع موجــود« و »برانــداز« توضیــح داد. حــدود ۶۶ درصــد 

جامعــه، خــواهان تغیــیرات اساســی در چارچــوب نظام جمهــوری اسلامــی هستنــد، -در حالــی 

کــه بــه رغــم مقبولیــت جمهــوری اسلامــی ایران در طیــف گــسترده تری- تــنها  ۹ درصــد بــه طور 

ــی  ــوک سیاس ــن بل ــن بزرگ تری ــد. بنابرای ــود دفاع می کنن ــت موج ــر وضعی ــدم تغیی ــل از ع کام

ــه در  ــدازی، بلک ــه بران ــه در نقط ــود قرار دارد و ن ــع موج ــظ وض ــه کاملا حف ــه در نقط ــور ن کش

میانــه قرار دارنــد و حامــی تغیــیرات تدریجــی و در عیــن حال اساســی در داخــل چارچــوب های 

سیاســی موجــود هستنــد. 

دومیــن نکتــه مهــم، شکاف میان »مقبولیــت نظام« و »اعــتماد بــه نهادها« اســت. در حالــی 

کــه ۵۸.۹ درصــد کلیــت نظام را قابــل قبــول می‌داننــد، اعــتماد زیاد بــه نهادهای اصلــی حاکمیــت 

ــه  ــی از جامع ــش مهم ــد بخ ــن تفاوت نشان می ده ــت. ای ــوسان اس ــد در ن ــن ۲۳ تا ۳۱ درص بی

گزینه

اصلاحات اساسی در چارچوب جمهوری اسلامی

اصلاحات محدود در چارچوب جمهوری اسلامی

تغییر نظام جمهوری اسلامی

حفظ وضعیت موجود 

٪52.7

٪12.9

٪۱۹

٪۹

درصد
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ــأله  ــر، مس ــه بیان دیگ ــود. ب ــل می ش ــز قائ ــکرد نهادها تمای ــی و عمل ــل نظام سیاس میان اص

اصلــی بــحران کارآمــدی، اعــتماد و نمایندگــی سیاســی اســت.

نکتــه ســوم، رشــد هــمزمان محبوبیــت رئیس جمهــور، اعــتماد بــه نهادها و مقبولیــت نظام در 

فاصلــه آذر ۱۴۰۴ تا اردیبهشــت ۱۴۰۵ اســت. ایــن اتفاق در شرایطــی رخ داده کــه کشــور هــمزمان 

تجربــه جنــگ، فشار حداکــثری و پیش بینی ناپــذیری اقــتصادی و تنــش های اجتماعــی را پشــت 

ســر گذاشتــه اســت. ایــن رونــد نشان می دهــد در شرایــط تهدیــد خارجــی، بخشــی از جامعــه 

همــچنان بــه ســمت انــسجام ملــی و تقویــت حمایــت از نهادهای رســمی حرکــت می کنــد.

ــه نهادهای  ــدی ب ــتماد ۲۳ تا ۳۱ درص ــت. اع ــن اس ــچنان پایی ــتماد هم ــطح اع ــن حال، س در عی

ــه  ــت. ب ــی نیس ــی کاف ــتصادی و اجتماع ــوار اق ــت های دش ــی برای اجرای سیاس ــی حکمران اصل

ــش  ــی و افزای ــتماد عموم ــت بازسازی اع ــش روی حاکمی ــش پی ــن چال ــل مهم تری ــن دلی همی

ظرفیــت اقناع اجتماعــی برای اجرای سیاست هاســت.

نکتــه حائــز اهمیــت ایــن اســت کــه در بازه یــک ماهــه فروردیــن تا اردیبهشــت ماه ۱۴۰۵ از تعداد 

ــه برانــدازی و  کسانــی کــه اصلاحات کــم در داخــل نظام جمهــوری کاستــه و دو نیــم درصــد ب

ــه  ــی اینک ــن یعن ــت. ای ــده اس ــه ش ــور اضاف ــواهان در کش ــی خ ــه اصلاحات اساس ــد ب ۴.۲ درص

ارکان حاکمیتــی بایــد سیاســت هایی در دستــور کار قرار دهنــد کــه از تعــداد برانــدازی خــواهان 

کاستــه و بــه اصلاح خــواهان در چارچــوب نظام افزوده شــود. ایــن رمــز کلیــدی در برای ثبات در 

آینــده کشــور در کــوتاه مــدت محســوب می شــود.

ــی  ــه نهادهای حاکمیت ــتماد مردم ب ــیزان اع ــر، م ــه یکدیگ ــتماد مردم ب ــد اع ــه درص ــی ب با نگاه

ــه ایران؛  ــه جامع ــت ک ــوان گف ــی در نگاه مردم می ت ــوری اسلام ــت نظام جمه ــیزان مقبولی و م

جامعــه ای اســت کــه هنــوز میان نارضایتــی از عملــکرد و پذیــرش چارچــوب سیاســی تمایــز قائل 

می شــود. مردم بــه بــسیاری از نهادها نقــد دارنــد، بــه یکدیگــر هــم اعــتماد چندانــی ندارنــد، 

اما هنــوز بخــش قابــل توجهــی از آن ها اصلاح کشــور را بــر فروپاشــی کشــور ترجیــح می دهنــد.

پیشنهاد سیاستی:

ارکان مختلــف کشــور از سیاســت هایی کــه بــه تقابــل با جامعــه منجــر می شــوند پرهیــز نماینــد. 

لازم اســت از ایــن ایــده کــه مسائــل در داخــل نظام جمهــوری اسلامــی قابــل حــل نیســت بــه 

طــور جــدی پرهیــز کننــد. بخشــی از ایــن نــوع بیان را مــی تــوان در برخــی اظهارات کارشناسان 

امنیتــی و سیاســی مختلــف در رسانــه ها مشاهــده کرد. 
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بخش ششم »جنگ، سیاست خارجی و دفاع ملی«
 مروری بر داده های کلیدی

ارزیابی آینده روابط ایران و آمریکا

ــی ثبات و  ــط ایران و آمریکا را ب ــده رواب ــچنان آین ــه هم ــت جامع ــد اکثری ــن داده نشان می ده ای

ــد. ــی می کنن ــن ارزیاب نامطمئ

نگرانی از وقوع مجدد جنگ

 نیمی از جامعه نسبت به وقوع مجدد جنگ نگرانی جدی دارد.
ً
تقریباً

اعتماد به تیم مذاکره کننده

ــر از  ــه کمت ــی ک ــد، در حال ــتماد ندارن ــده اع ــم مذاکره کنن ــه تی ــخگویان ب ــی از پاس ــش از نیم بی

ــده ایران دارد.  ــره کنن ــد مذاک ــم جدی ــه تی ــی ب ــتماد بالای ــه اع ــی 28.5 جامع ــوم یعن یک س

بهترین اقدام در شرایط فعلی

در پاسخ به این پرسش که بهترین اقدام ایران در شرایط فعلی چیست:

توافقنه جنگ، نه توافقجنگ مجدد

%54.7%18.7%15.8

تا حدودی نگراننه چندان نگراننگران

%49.1%43.3%5.9

حفظ آتش بس و 

ادامه مذاکرات 

پایان مذاکرات و 

آمادگی برای جنگ

حمله پیش دستانه به 
مواضع آمریکا و اسرائیل

 پذیرش همه

شروط آمریکا

%44.3%19.9%16.4%10.3Ira
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حفظ آتش بس و ادامه مذاکرات بیشترین حمایت را در میان گزینه های موجود دارد.

واکنش به حمله مجدد خارجی

در صورت حمله مجدد به کشور:

بیش از نیمی از جامعه اعلام کرده اند که در صورت حمله مجدد از کشور دفاع خواهند کرد.

پذیرش تعطیلی غنی سازی

حدود دو سوم جامعه با تعطیلی کامل برنامه غنی سازی هسته ای مخالف هستند.

دفاع از وطن و مشارکت ملی

پویش »جان فدا«

    احتمال مشارکت در این پویش:

    با افزایش سن بیشتر می شود.

    با افزایش تحصیلات بیشتر می شود.

    در شهرهای غیرمرکز استان و مناطق پیرامونی بیشتر از تهران است.

ثبت نام کرده اند
 آشنا بوده اند اما 

نام پویش را نشنیده اندمشارکت نکرده اند

٪31٪46.3%21.8

حمایت همه جانبه 

برای دفاع از کشور

 اعتراض

به حکومت
بی طرفی و سکوت

 مخالفت با

هر دو طرف

%54.3%18%13.2%9.4

 ٪66.1
خیر

 ٪25.2
بله
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مشارکت در تجمعات شبانه دوران جنگ

46.9٪  در تجمعات شرکت نکردند         14.5٪  در تجمعات بیش از ۳۰ بار شرکت کرده اند
در تهران:

     ۶۱ درصد در این تجمعات شرکت نکرده اند.

     10.7 درصد مشارکت بسیار بالا داشته اند.

آمادگی برای دفاع از کشور

در پیمایش ارزش ها و نگرش های ایرانیان در سال ۱۴۰۲:

ــه  ــد ب ــگ حاضرن ــوع جن ــورت وق ــه در ص ــد ک ــخگویان اعلام کرده بودن ــد پاس       ۴۳ درص

ــد. ــور دفاع کنن ــه از کش ــورت داوطلبان ص

     در آن پیمایش نیز تمایل به دفاع از کشور:

      در سنین بالاتر بیشتر بود.

      در مناطق پیرامونی بیشتر از تهران بود.

     با افزایش تحصیلات کاهش پیدا می کرد.
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تحلیل سیاستی

مهم تریــن یافتــه ایــن بخــش آن اســت کــه جامعــه ایران را نمی تــوان در قالــب دوگانــه 

ــت  ــد اکثری ــف کرد. داده ها نشان می ده ــلیم طلب« توصی ــگ« یا »تس ــه جن ــداران ادام »طرف

جامعــه از یــک ســو خــواهان حفــظ آتش بــس و ادامــه مــذاکرات هستنــد و از ســوی دیگــر با 

تعطیلــی کامــل غنــی سازی یا پذیــرش همــه شروط آمریکا مخالفــت می کننــد. بــه عبارت دیگــر، 

ــف کرد. ــی« توصی ــظ بازدارندگ ــمراه با حف ــی ه ــوان »دیپلماس ــه را می ت ــب جامع ــح غال ترجی

نکتــه دوم آن اســت کــه ســطح پاییــن اعــتماد بــه تیــم مذاکره کننــده و نهادهای رســمی ناشــی 

از جمــع مخالفان هرگونــه توافــق ایران در داخــل و نیــز مخالفــت برانــدازان با حــل مسالــه اســت. 

ــور دفاع  ــه از کش ــد ک ــه اعلام می کن ــی از جامع ــش از نیم ــی بی ــه خارج ــوع حمل ــورت وق در ص

خواهــد کرد. ایــن یافتــه با نتایــج بخــش هویــت نیــز همخوانــی دارد. تعلــق بــه ایران و آمادگــی 

برای دفاع از کشــور در بــسیاری از مــوارد مستقــل از مــیزان رضایــت از دولــت یا نهادهای سیاســی 

عمــل می کنــد. بــه بیان دیگــر، میان »حمایــت از کشــور« و »حمایــت از حکومــت« در ذهــن 

بخشــی از جامعــه تمایــز وجــود دارد.

نکتــه ســوم، تفاوت مــعنادار تــهران و پیرامــون اســت. در اغلب شاخــص های مرتبــط با مشارکت 

ملــی، حضــور در تجــمعات جنگــی و آمادگــی برای دفاع، مناطــق پیرامونــی و شــهرهای غیرمرکزی 

فعال تــر از تــهران هستنــد. ایــن الگــو در پیمایــش های پیشیــن نیــز مشاهــده شــده و نشان 

ــز  ــهرها متمرک ــه در کلان ش ــش از آنک ــور بی ــی کش ــج اجتماع ــی و بسی ــه دفاع ــد سرمای می ده

باشــد، در شــهرهای کوچک تــر و مناطــق پیرامونــی قرار دارد.

در نهایــت، داده ها نشان می دهــد جامعــه ایران از تشــدید تنــش هراس دارد، اما هــمزمان 

ــد.  ــی کن ــی چشم پوش ــدرت مل ــه‌های ق ــه مؤلف ــگ از هم ــیری از جن ــت برای جلوگ ــر نیس حاض

بنابرایــن افکار عمومــی از راهــبردی حمایــت می کنــد کــه هــمزمان ســه عنصــر »بازدارندگــی«، 

ــد. ــر دنبال کن ــی« را در کنار یکدیگ ــع مل ــظ مناف ــره« و »حف Ira»مذاک
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  بخش هفتم

»حمایت از گروه های مقاومت ورابطه با کشورها «

حمایت از گروه های مقاومت

  58.1%  مخالف حمایت از گروه های مقاومت        31٪ موافق حمایت از گروه های 

رابطه با کشورهای اروپایی

46.7٪  رابطه بیشتر شود 

26.5٪   رابطه کمتر شود

  16.5٪   میزان فعلی مناسب است

رابطه با آمریکا

34.1٪رابطه بیشتر شود 

45٪رابطه کمتر شود

  13٪میزان فعلی مناسب است

رابطه با روسیه:

25.8٪ رابطه بیشتر شود 

32.4٪رابطه کمتر شود

  30٪  میزان فعلی مناسب است

رابطه با چین:

41.4٪   رابطه بیشتر شود 

25.4٪   رابطه کمتر شود

  24٪   میزان فعلی مناسب است

رابطه با کشورهای عربی

37.3٪   رابطه بیشتر شود 

49.1٪   رابطه کمتر شود

Ira  15.5٪میزان فعلی مناسب است
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تحلیل سیاستی

ــده  ــور دی ــی کش ــت خارج ــی درباره سیاس ــمگیری در افکار عموم ــیرات چش ــش تغی ــن پیمای در ای

مــی شــود. بزرگ تریــن چرخــش افکار عمومــی در اردیبهشــت ۱۴۰۵ مربــوط بــه کشــورهای عربــی 

منطقــه اســت؛ تمایــل بــه کاهــش رابطــه از ۲۸.۷٪ بــه ۴۹.۱ رسیــده اســت. درباره آمریکا نیــز برای 

اولیــن بار در ایــن سری زمانــی یعنــی از خرداد ۱۴.۴ تا اردیبهشــت ۱۴۰۵ ، مــوافقان کاهــش رابطــه )۴۵ 

درصــد( از مــوافقان افزایــش رابطــه )۳۴.۱درصــد( جلــو افتاده انــد. اروپا همــچنان گزینــه مناســب 

تری برای توســعه روابــط برآورد شــده اســت، هرچنــد حمایــت از افزایــش رابطــه از ۶۱.۲ درصــد بــه 

۴۶.۷ درصــد کاهــش یافتــه اســت. چیــن تــنها بازیــگری اســت کــه رونــد تمایــل بــه افزایــش رابطــه 

با آن به صــورت پیوستــه رشــد کرده و از ۳۱.۳ درصــد بــه ۴۱.۴ درصــد رسیــده اســت.درباره روسیــه 

همــچنان گروه خــواهان کاهــش رابطــه از گروه خــواهان افزایــش رابطــه بزرگ تــر اســت، اما فاصلــه 

ــت. ــش اس دو گروه در حال کاه

بــر ایــن اساس مــی تــوان جمــع بنــدی کرد کــه افزایــش تمایــل بــه رابطــه با شرق و کاهــش تمایــل 

ــل  ــه مای ــداد افرادی ک ــود. تع ــی ش ــده م ــش دی ــی در پیمای ــی و عرب ــورهای غرب ــه با کش ــه رابط ب

بودنــد رابطــه با کشــورهای غربی، عربــی و آمریکا زیاد شــود حــدود ۵۰ درصــد کاهــش داشته اســت. 

در مقابــل آن، افرادی کــه مایلنــد رابطــه با ایــن کشــورها کاهــش پیــدا کنــد هــم افزایــش نــسبتا 

ــورهای  ــن با ۴۱.۴ و آمریکا با ۳۴.۱ و کش ــه خرداد ۱۴۰۴ دارد. اروپا با ۴۶.۷ و چی ــت ب ــدی نسب ۵۰ درص

عربــی با ۲۷.۳ و و روسیــه با ۲۵.۸ بــه ترتیــب دارای بیشتریــن تمایــل برای افزایــش رابطــه بــه خــود 

اخــتصاص داده انــد. در بیــن تمام کشــورها آمریکا بیشتریــن تمایــل برای کاهــش رابطــه و چیــن 

بیشتریــن تمایــل برای افزایــش رابطــه وجــود دارد. 

با توجــه بــه پاســخ های ایــن پیمایــش بــه نظــر مــی رســد کــه جامعــه بــه چیــن نگاه جدیــدی پیدا 

کرده اســت. افزایــش تمایــل ۱۰ درصــدی بــه افزایــش رابطــه بــه چیــن مــی توانــد بیانگــر ایــن باشــد 

کــه جامعــه حامــی افزایــش روابــط اقــتصادی با چیــن اســت کــه در اقــتصاد جهانــی دســت بالاتری 

ــد  ــی می توان ــی و اجتماع ــتصادی، فرهنگ ــط اق ــش رواب ــه‌سازی برای افزای ــت. زمین ــدا کرده اس را پی

پاســخی بــه ایــن تمایــل باشــد. در عیــن حال همــچنان تمایــل بــه افزایــش رابطــه با اروپا بیــش 

از دیگــر کشورهاســت. بــر ایــن اساس بــه نظــر می رســد کــه بخــش قابــل توجهــی از جامعــه بــه 

دنبال شــرکای خارجــی ای اســت کــه بــه جای تنــش و جنــگ، ثبات و مراوده ی مثبــت اقــتصادی بــه 

هــمراه خــود بیاورنــد. جامعــه هنــوز بــه اروپا بــه عنــوان شریــک تجاری فکــر می‌کنــد اما بــه امریکا 

و کشــورهای عربــی چنیــن نگاهــی نــدارد. بنابرایــن رسیــدن بــه توافــق های مانــدگار منطقــه ای کــه 
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بتوانــد سایــه جنــگ و تنــش را از روابــط اقــتصادی دور کنــد می توانــد اولویتــی باشــد کــه نظــر 

جامعــه در مــورد روابــط منطقــه ای را تغییــر دهــد. 

جمع بندی
ــر  ــسیار پیچیده ت ــه ایران ب ــر جامع ــه تصوی ــد ک ــش نشان می ده ــن پیمای ــه ای ــن یافت مهم تری

از روایــت های دوگانــه و ساده سازی شــده رایــج اســت. بــرخلاف تصــور برخــی جریان های سیاســی 

ــت  ــه گسس ــه در آستان ــت و ن ــود اس ــع موج ــق وض ــی مطل ــه حام ــه ایران ن ــه ای، جامع و رسان

ــت  ــه اس ــکل گرفت ــی« ش ــسترده اجتماع ــه گ ــک »میان ــع، ی ــی. در واق ــل از ساختار سیاس کام

ــود  ــت و بهب ــه دنبال اصلاح، ثبات، امنی ــچنان ب ــی، هم ــط کنون ــی از شرای ــود نارضایت ــه با وج ک

تدریجــی اســت. داده های پیمایــش ایــن موضــوع را بــه روشنــی تاییــد می کنــد: ۶۵.۶ درصــد از 

جامعــه خــواهان اصلاح کشــور در چارچــوب جمهــوری اسلامــی هستنــد.

ــع  ــظ وض ــل میان »حف ــور، تقاب ــی کش ــن شکاف سیاس ــه اصلی تری ــد ک ــن آمار نشان می ده ای

ــت« و  ــیرات مثب ــه تغی ــد ب ــی میان »امی ــه شکاف واقع ــت؛ بلک ــدازی« نیس ــود« و »بران موج

»ناامیــدی از اثربخشــی سیاســت های اصلاح گرایانــه« اســت. با ایــن حال، ایــن اکثریــتِِ قرار 

گرفتــه در میانــه میــدان، در ساختار رسانــه ای، حزبــی و نهادی کشــور نمایندگــی کافــی نــدارد. 

همیــن فقــدان نمایندگــی باعــث شــده تا تصویــر بیرونــی ایران بیــش از انــدازه دوقطبــی بــه 

نظــر برســد؛ چنان کــه صــداوسیما از یــک ســو و رسانــه های فارســی زبان خارج از کشــور از ســوی 

 دو ســر افراطــی ایــن طیــف را بازنمایــی می کننــد و بخــش بزرگــی از جامعــه کــه 
ً
دیگــر، عمــدتاً

در هیچ یــک از ایــن دو اردوگاه جای نمی گــیرد، نادیــده گرفتــه می شــود.

یکــی از پیامــدهای ایــن وضعیــت، شکاف عمیــق میان جامعــه و احزاب اســت. جامعــه در پــی 

نـد. عـتماد نمی داـ یـر را قابل اـ یِِع تغیـ سـت، اما جریانات مدـ اصلاحات اـ

تجربــه های تلــخ و متوالــی نظیــر جنــگ، فشارهای اقــتصادی، تحریــم های طولانی مــدت، 

ــش های  ــی کرونا و تن ــدهای پاندم ــی، پیام ــه های سنت ــت رسان ــش مرجعی ــگ، فرسای فیلترین

ــت. امروز،  ــر کرده اس گاه ت ــی سازی آ ــه های گزاف دوقطب ــه هزین ــت ب ــه را نسب ــه ای، جامع منطق

میــدان سیاســت در ایران نیازمنــد عبــور از دوگانــه های فرساینــده  در جناح بنــدی‌های سیاســی 

اســت. هیچ یــک از ایــن دو قطــب بــه تنهایــی نماینــده کل جامعــه و یا حتــی اکثریــت جامعــه 

ــه در  ــمی و ن ــیغات رس ــه در تبل ــد، ن ــون می‌بین ــه در قاب تلویزی ــود را ن ــه خ ــد. جامع نیستن

ــور. ــی زبان خارج از کش ــه های فارس رسان

ــل ایجاد  ــع با پتانسی ــوزه وسی ــک ح ــکل گیری ی ــود، ش ــده می ش ــش دی ــن پیمای ــه در ای آنچ
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تغیــیرات در طیفــی از اصلاحات اساســی تا اصلاحات جزیــی اســت  و همچنیــن خــواهان  حفــظ 

امنیــت ملــی داخلــی و خارجــی اســت. 

در اینجا باید به سوالات ابتدای این گزارش پاسخ داد:

 چرا مردم به ایران افتخار می کنند اما بخشی می خواهند مهاجرت کنند؟

ــط  ــر شرای ــن حال اگ ــد و در عی ــتخار می کنن ــه ایران اف ــی از مردم ب ــد بالای ــمزمان درص ــه ه اینک

ــه امروز  ــی های جامع ــن ویژگ ــی از مهم تری ــد اتفاقا یک ــر می کنن ــرت فک ــه مهاج ــد ب ــم باش فراه

ایران اســت. ایرانــی ها از »ایران« عبــور نکرده انــد؛ از بخشــی از تجربــه زیستــه خــود ناراضی انــد. 

آن ها بــه تاریــخ، فرهنــگ، زبان، هویــت ملــی و حتــی ایــده ایران تعلــق خاطــر دارنــد، اما در عیــن 

حال نسبــت بــه آینــده، امکان پیشــرفت، ثبات اقــتصادی و کارآمــدی تردیــد دارنــد. بــه همیــن 

دلیــل اســت کــه در همان جامعــه ای کــه حــس تعلــق ملــی همــچنان بالاســت، اعــتماد عمومــی 

و سرمایــه اجتماعــی در ســطح نگران کننــده ای قرار گرفتــه اســت. وقتــی در کنار ایــن گزاره بــه 

میــل تغییرخواهــی مــرم در چارچــوب نظام سیاســی و حتــی مقبولیــت جمهــوری اسلامــی ایران 

ــی در  ــتظار اصلاحات اساس ــده‌ای از مردم در ان ــش عم ــه بخ ــویم ک ــه می ش ــم متوج نگاه کنی

چارچــوب جمهــوری اسلامــی هستنــد. مســئله اصلــی نــه بــحران هویــت، بلکــه بــحران افــق 

اســت. 

  چرا اکثر مردم از وضع موجود ناراضی اند اما براندازی را هم نمی خواهند؟

اینکــه بخــش بزرگــی از مردم از وضــع موجــود ناراضی انــد اما هــمزمان از برانــدازی نیــز استــقبال 

نمی کننــد، بیــش از آنکــه نشانــه تناقــض باشــد، نشانــه تجربــه تاریخــی جامعــه ایران اســت. 

بــسیاری از مردم میان »نارضایتــی از عملــکرد« و »فروپاشــی نظــم سیاســی« تفاوت قائل انــد. 

ــواهان  ــد و خ ــی را می بینن ــکلات معیشت ــت ها و مش ــدی، محدودی ــورم، فساد، ناکارآم آن ها ت

تغییرنــد، اما در عیــن حال هزینــه های بی ثباتــی، جنــگ داخلــی، فروپاشــی دولــت، تجربــه 

ــد.  ــز درک می کنن ــدازی را نی ــس از بران ــه فردای پ ــت ب ــی نسب ــه و نااطمینان ــورهای منطق کش

ــل  ــه اص ــیری ک ــه تغی ــد، ن ــر کن ــی شان را بهت ــه زندگ ــیری ک ــد، اما تغی ــر می خواهن مردم تغیی

ــدازد. ــره بین ــه مخاط ــت و ایران را ب ثبات، امنی

 چرا اکثر مردم هم مذاکره می خواهند، هم تسلیم را هم نمی پذیرند؟
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ــد،  ــم نمی پذیرن ــلیم را ه ــمزمان تس ــد اما ه ــگ را نمی خواهن ــی از مردم جن ــش بزرگ ــه بخ اینک

ــش  ــن پیمای ــص های ای ــسیاری از شاخ ــه در ب ــت ک ــه ایران اس ــی جامع بازتاب همان پیچیدگ

ــد؛  ــگ را شناخته ان ــه جن ــر هزین ــی اخی ــگ تحمیل ــوع دو جن ــد از وق ــود. مردم بع ــده می ش دی

ــه برای  ــت ک ــیزی نیس ــی چ ــرت اجباری و ترومای جمع ــتصادی، مهاج ــود اق ــی، رک ــی، ناامن ویران

 
ً
ــگ الزاماً ــت با جن ــد مردم مخالف ــر از دی ــوی دیگ ــد. اما در س ــه باش ــود داشت ــی وج آن اشتیاق

ــت وجوی  ــه در جس ــی از جامع ــش بزرگ ــت. بخ ــلیم نیس ــر یا تس ــرش تحقی ــعنای پذی ــه م ب

ــه  ــلیمی ک ــه تس ــد و ن ــور را ویران کن ــه کش ــی ک ــه جنگ ــت؛ ن ــه اس ــن دوگان ــومی میان ای راه س

احساس کرامــت، استــقلال و هویــت ملــی را مخــدوش سازد. اگــر بخواهیــم ایــن وضعیــت را در 

یــک جملــه خلاصــه کنیــم، شایــد بتــوان گفــت مردم ایران صلــح می خواهنــد، اما صلحــی کــه 

با احساس شکســت و از دســت رفتــن شان ملــی هــمراه نباشــد. تجربــه لیبــی، هایتــی، عراق و 

ــه نظــر می رســد بــه وضــوح  کشــورهای خارج شــده از جنــگ پیــش روی مردم ایران اســت و ب

ایــن تجربــه در نگاه آنها بــه مقولــه جنــگ و قــدرت بازدارندگــی ونظامــی ایران تاثیــر گذاشتــه 

اســت.

ــور  ــت رییس جمه ــیزان محبوبی ــل روزه م ــگ چه ــتراضات دی ماه و جن ــود اع  چرا با وج

و اعــتماد بــه قــوای ســه گانــه و نظام جمهــوری اسلامــی رونــدی صعــودی داشتــه اســت؟

اینکــه پــس از اعــتراضات دی ماه و سپــس جنــگ چهــل روزه، مــیزان محبوبیــت رئیس جمهــور، 

اعــتماد بــه برخــی نهادهای حاکمیتــی و حتــی مقبولیــت کلــی نظام رونــدی صعودی پیــدا کرده، 

ــت.  ــود نیس ــع موج ــی از وض ــت عموم ــن یا رضای ــل پیشی ــدن مسائ ــل ش ــعنای ح ــه م  ب
ً
لزوماً

 اولویــت های خــود را بازتنظیــم می کنــد. در 
ً
جامعــه در شرایــط بــحران های بزرگ معمــولاً

ــی را  ــت حکمران ــی و کیفی ــت، آزادی‌های اجتماع ــتصادی، معیش ــکرد اق ــح، مردم عمل زمان صل

می سنجنــد؛ اما در شرایــط تهدیــد خارجــی، جنــگ و نااطمینانــی، متغیرهایــی ماننــد امنیــت، 

ــی  ــن وضعیت ــد. در چنی ــدا می کنن ــشتری پی ــی وزن بی ــسجام مل ــی و ان ــت ارض ــظ تمامی حف

بخشــی از جامعــه کــه پیش تــر منتقــد یا ناراضــی بــوده، ممکــن اســت برای جلوگــیری از 

 بــه نهادهای رســمی نزدیک تــر شــود. ایــن پدیــده در علــوم سیاســی 
ً
بی ثباتــی بیشتــر، مــوقتاً

با مفهومــی شبیــه »همگرایــی پیرامــون پرچــم« شناختــه می شــود. با ایــن حال، رشــد اعــتماد 

Iraدر ایــن شرایــط را نبایــد با رضایــت از همــه سیاســت ها یا رفــع شکاف های پیشیــن اشتباه گرفــت.
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